
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身長・体重がはかれます 
 

１５日（月）～２０日（土） 対象：乳幼児親子 
 

 

毎月測定週間があるので、ぜひ成長を記録してくださいね！ 

https://kodaira-kodomohiroba.com/ こども広場のホームページです。今月の予定を見ることができます☆ 

９月生まれの誕生会 

１８日（木）午前 11：00～11：30 
対象：９月生まれの乳幼児親子   

定員：なし(申込は不要です。) 
 

手形を貼ったカードのプレゼントや 

記念写真コーナーもあります。 

〈小中
しょうちゅう

学生
がく せい

のみなさんへ〉 

＊卓球
たっきゅう

ができます。（1回
かい

３０分
ふん

） 

＊いつでも工
こう

作
さく

：ミサンガ、ブンブンごま、うつし絵
え

、おりがみ、ぬりえ、 

パラシュート など 

＊ゲーム：マンカラ、レシピ、オセロ、将棋
しょうぎ

、ドミノ、けん玉
だま

、カプラ、 

エアーホッケー、ブロックス、サッカーゲーム、UNO、トランプ、 

ナンジャモンジャ、人生ゲーム、キャプテンリノ、ドブル・キッズ、 

ウボンゴ、マグブロック、まちがいさがしボード など 

＊チャレンジシリーズ：カプラ、けん玉
だま

、トランプトライタイム 

（クリアすると賞 状
しょうじょう

をプレゼントしています！） 

迷路
め い ろ

(毎月
まいつき

2種類
しゅるい

ずつ増
ふ

えていきます。) 

＊コロコロコミックあります。 

＊月間
げっかん

チャレンジ 

いろいろなチャレンジができるよ！ぜひチャレンジしてね！！ 

★愛
あい

のチャイムが午後
ご ご

５時
じ

３０分
ぷん

になります。おうちの人
ひと

と帰
かえ

る時
じ

間
かん

を確
かく

認
にん

し

ましょう。 

★緊急
きんきゅう

時
じ

のため、受付
うけつけ

で連絡先
れんらくさき

を記入
きにゅう

してもらいます。 

連
れん

絡
らく

先
さき

が分
わ

からない小
しょう

学
がく

生
せい

は、メモを持
も

ってきてください。 

★広場
ひ ろ ば

に来
く

るときは、タオルを持参
じ さ ん

しましょう。特
とく

に雨
あめ

の日
ひ

は足
あし

などが濡
ぬ

れて

しまうので、拭
ふ

けるものがあると良
よ

いです。 

 

壁面
へ き め ん

「ヘアメイク」（午
ご

後
ご

5：00まで） 

対象
たいしょう

：だれでも ※１日
にち

１個
こ

 

美容師
び よ う し

になろう！ 

どんな髪型
かみがた

にしようかな？ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月
こ ん げ つ

の工作
こ う さ く

（午
ご

後
ご

5：00まで） 

※材料
ざいりょう

がなくなり次第
し だ い

終了
しゅうりょう

 
「ぶどうのぼうし」 

８日(月)～２４日(水) 
対象：乳幼児親子  

※期間中１人１個        

かわいいぶどうのぼうしを 

作ってね 

 「紙
か み

皿
ざ ら

ひこうき」 

１０日
と お か

(水
すい

)～２７日
にち

(土
ど

) 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

 

※期間中
きかんちゅう

１人
ひとり

２個
こ

 

よく飛
と

びますよ！飛
と

ばし方
かた

、 

おもりの位置
い ち

など工夫
く ふ う

してみよう！ 

 

おねがい 
お子様が通っている保育園・幼稚園・小中学校などのクラスが学級閉鎖の場合、 

無症状であっても利用はお控えください。また咳や鼻水、発熱、嘔吐・下痢など 

体調が優れないときは無理せず元気になってから広場を利用しましょう。 

ご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

 

 

 

寝相アート「お月見」 

 ９日(火)～１３日(土)  

午前１０：００～午後５：００ 
対象：乳幼児親子 

秋らしい写真をとりにきてね 

令和
れ い わ ね ん ど

中島
な か じ ま

地域
ち い き ひ ろ ば

９月号
が つ ご う

ひろばだより
産前産後サポート事業「おくるみの会」 

９日（火）午前 1０：１５～1１：３０（受付 10：00～） 
対象：1歳までの母子と妊婦さん 

※小平市在住の方に限ります。  

定員：先着 6組 

講師：こども家庭センター 助産師 2名 

持ち物：母子健康手帳・バスタオル・飲み物 

お子さんのおでかけグッズ  

※動きやすい服装でお越し下さい 

小平市こども家庭センターに直接電話でお申し込みください。 

☎042‐346‐3701 （平日午前 8：30～午後５：００） 

ストレッチを楽しんだ後、助産師さんに相談もできます。 

初めてのお出かけやお友だち作りにも最適です。 

 

スポーツでげんき！ 

２５日（木） ①午前１０：３０～１１：００ 

        ②午前 11：15～11：45 
対象：①首が座ってから歩き始めるまで 

    ②歩き始めから未就園児まで 

場所：中島地域センター こども広場内 

定員：各組先着 8組 申込：１１日(木)～２４日(水) 
※電話申込はできません。広場で直接申込をしてください。 

 持ち物：タオル・飲み物 

親子ふれあいタイム  
平日の午前１１時前後にわらべうたや手遊び、体操などを

行っています。 

今月の手遊び「おべんとうばこのうた」 

 

親子ヨガ 

１０月９日（木） 午前１１：００～１１：３０ 
対象：０～3歳児親子 

場所：中島地域センター こども広場内 

定員：先着 8組  申込：９月２５日(木)～１０月８日(水) 
※電話申込はできません。広場で直接申込をしてください。 

講師：中村ひろみ氏 

10月のおしらせ 

https://kodaira-kodomohiroba.com/


９月のよてい  

日 月 火 水 木 金 土 
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７月
が つ

のひろば 「中島夏まつり」＆「ミニ縁日ごっこ」 

身長・体重計測 １５日(月)～２０日(土) 

今年は乳幼児親子向けだけでなく、初めて 

小中学生向けの夏まつりも実施しました。 

楽しい夏のイベントはどちらも好評でした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

開 設 時 間  午前１０：００～午後６：００ （さわやか館は午後５：００まで） 
利用できる人  保護者が付き添う乳幼児、小学生、中学生 
おやすみの日  第１・３火曜日（祝日の場合は翌平日）、日曜日、年末年始（１２/２９～１/3） 

さわやか館は、日曜日、祝日、年末年始（１２/２８～１/４） 
お問い合わせ  小平市子育て支援課  ０４２－３４６－９８２１      運営：株式会社明日葉 

小平市こども広場   

 

出張こども広場 

月曜日■美園地域センター（美園町１－１９－２） 
■学園西町地域センター（学園西町２－１２－２２） 

 

水曜日■鈴木地域センター（鈴木町１－４００） 
■小川西町中宿地域センター※第１日曜日も開設 
（小川西町２－３０－１） 

  

■さわやか館（花小金井４－２１－２） 

０４２－４６４－8305 

■天神地域センター（天神町４－３－１） 

０４２－３４６－025０ 

■大沼地域センター（大沼町２－１７－３３） 

０４２－３４７－3190 

木曜日■喜平地域センター（喜平町１－１０－９） 
■小川東第二地域センター（小川東町５－９－１） 
■学園東町地域センター※第 2日曜日も開設 
（学園東町２－１６－１１） 

 

金曜日■御幸地域センター※第 3日曜日も開設 
（御幸町５８） 

■小川西町地域センター（小川西町５－４－１７） 
 

■小川東町地域センター（小川東町１８０５） 

☎０４２－３４２－３７７０ 

■上水本町地域センター（上水本町３－１１－１１） 

☎０４２－３２５－２１２０ 

■中島地域センター（中島町２６－９） 

☎０４２－３４７－３１１３ 

※相談に関する電話での 

お問い合わせは午後５：００まで 

(さわやか館は午後４：００まで) 

月曜日から土曜日 

こども広場６施設には、妊娠中の悩みやこども・子育てに関する相談ができる子育てコンシェルジュが 

います。子育て中の不安や困りごとなどがある場合は、お近くのこども広場へお越しください。 

相談に関するお問い合わせは電話でもお受けしています。 
 

…寝相アート「お月見」 


